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1. UvoD

Pravila so sprejeta z namenom, da se opredelijo ravnanja, dejanja, ukrepi in njihovo izvajanje v razmerah,
povezanih s COVID-19 v OS5 BeZigrad.

Pravila se spreminjajo po potrebiglede na dejansko situacijo, glede na drZavne ukrepe, glede na pravne akte,
smernice, navodila, usmeritve pristojnih institucij in v odvisnosti od epidemioloske situacije v RS. Sola jih bo
dopolnjevala in spreminjala v odvisnosti od navedenega ter dopolnjena pravila objavljala na spletni strani

Sole.

2. PODLAGA ZA SPREJEM PRAVIL

2.1 Pravna podlaga

Pravno in drugo podiago za sprejem pravil predstavljajo:

Sklep ministrice o izvajanju vzgojno - izobraZevalnega dela v javnih zavodih na podrodju vzgoje in
izobrazevanja v $olskem letu 2021/2022 §t.0070-152/2021

Solsko leto 2021/22 v Republiki Sloveniji v razmerah, povezanih s covid-19 Modeli in priporo¢ila;
MIZS, ZRSS, NIJZ, Ljubljana, 2021 '

OkroZnica MIZS $t. 6030-1/2021/69 z dne 20. 8. 2021

L

e OkroZnica MIZS §t: 6030-1/2021/70 z dne 23. 8. 2021
e OkroZnica MIZS &t. 6030-1/2021-71 z dne 24. 8. 2Q21
e OkroZnica MIZS §t. 6030-1/2021-72 z dne 26. 8. 2021
e OkroZnica MIZS §t. 6030-1/2021/73 z dne 27. 8. 2021
e OkroZnica MIZS §t. 6030-1/2021/75 z dne 31. 8. 2021
NIZ:

Higienska priporodila za preprecevanje Sirjenja SARS-CoV-2 pri izvajanju pouka v osnovni $oli, 24.
8. 2021

Navodila vzgojno-izobraZzevalnim zavodom (VIZ) ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-
CoV-2 v zavodu, 30. 8. 2021

Prezradevanje zaprtih prostorov za preprecevanje Sirjenja okuZb z virusom SARS-CoV-2, 21. 1.
20121

Sklep RSK Ministrstva za zdravje — podrocje pediatrije, z dne 30. 4. 2020

Sklep RSK za medicino dela prometa in Sporta z dne 27. 3. 2020

Sklep RKS za pediatrijo — 10. korespondenéna seja z dne 20. maja 2020, Dodatna opredelitev
zdravstvenih omejitev za otroke in dijake v ¢asu zaklju¢ka epidemije SARS-CoV-2
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3. DELEZNIKI VZGOJNO-IZOBRAZEVALNEGA PROCESA

Sola je odgovorna, da v razmerah, povezanih s COVID-19, v najveji moZni meri poskrbi za vzgojno-
izobrazevalni proces znotraj Sole ter druge organizirane dejavnosti izven Sole v skladu z'navodili in glede na
priporodila pristojnih institucij.

Organizacija dela-v ¢asu ukrepov zaradi epidemije COVID — 19 zajema vse deleZnike VIZ procesa: ulence,
ulitelje, druge strokovne delavce, druge zaposlene v Soli, starse, tretje osebe, ki so v stiku s Solo (dobavitelji

)

Ucenci Sole, zaposleni in starsi ter drugi obiskovalci, ki bodo vstopali v Solske prostore po predhodnem
dogovoru, so dolZni upostevati Pravila ravnanja, s katerimi se prilagaja Hisni red Osnovne $ole BeZigrad v éasu
epidemije COVID-19.

POGOJ PCT

Za vstop v Solo je obvezen pogoj PCT. Po Odloku o doloéitvi za¢asnih pogojev za izvajanje dejavnosti v vzgoji
in izobraZevanju ter visokem 3olstvu je za vse osebe, ki prihajajo v prostor 3ole in so starejSe od 15 let,
obvezno izpolnjevanje pogoja prebolevnosti, cepljenosti oz. testiranja (PCT).
Pogoja PCT pa po Odloku o dopolnitvi Odloka o dolocitvi zaCasnih pogojev za izvajanje dejavnosti v vzgoji in
izobraZevanju ter visokem 3olstvu, ki je bil objavljen v Uradnem listu RS, 3t. 133/21, dne23. 8. 2020, ni treba
izpolnjevati osebam, ki pripeljejo ali odpeljejo otroka v 1., 2. ali 3. razred osnovne $ole.

4, DOLZNOST UCENCEV, DELAVCEV SOLE IN OBISKOVALCEV

Uéenci Sole, zaposleni in starsi so dolZni upostevati ta Pravila, s katerimi je prilagojen Hisni red OS BeZigrad v
razmerah COVID-19.

Starsi in ucitelji so dolzni s Pravili seznaniti svoje otroke in uéence. Uéenci so dolZni upostevati vsa navodila
utiteljev in ostalih zaposlenih. V primeru, da otrok ne uposteva sprejetih ukrepov, se o tem obvesti starde, ki
so pri zagotavljanju varnosti dolZni sodelovati s Solo.

5. I1ZVAJANJE VZGOJNO-IZOBRAZEVALNEGA DELA

5.1 lzvajanje VIZ dela

Ker ni moZno napovedati, da bodo epidemioloske razmere v prihodnje dovoljevale izvajanje pouka v $olah
tako, kot je potekal pred 16. marcem 2020, je MIZS v sodelovanju z ZRSS in NUZ za osnovno$olsko
izobraZevanje pripravilo tiri modele in tri podmodele, ki so temelj za organizacijo in izvajanje pouka v
prihodnje. Modeli so naravnani na razli¢no zahtevna zdravstvena priporoCila, ki so vezana na epidemiolosko
stanje v Sloveniji ob zacetku Solskega leta ali kadarkoli med Solskim letom. Aktiviranje posameznega modela
in podmodela B1 za Sole se doloci na nacionalnem nivoju. Odlocitev o tem sprejme Viada RS o0z. ministrica,
pristojna za izobraZevanje. Odloditev za aktiviranje podmodela BC1 za prehod posameznih odrdelkpv v
izvajanje pouka na daljavo sprejme ravnatelj na predlog epidemioloske sluzbe Obmocne enote NIJZ.

Model B velja, ko se vsi uéenci izobraZujejo v 3oli oziroma vzgojno-izobrazevalnem zavodu. Pri tem veljajo
omejitve, ki se nanadajo na vzdrZevanje higienskega reZima ter izvajanje preventivnih ukrepov.

Omejitve so takdne narave, da je zaradi prostorskih in kadrovskih pogojev moZno izvajati vzgojno-
izobraZevalni proces v 3oli. Vezane so na izvajanje kabinetnega pouka, izvajanje obveznega in razsirjenega
programa zunaj 3olskih prostorov, natan¢no evidentiranje ufencev pri izvajanju neobveznih in obveznih
izbirnih predmetov, izvajanje interesnih dejavnosti, odmorov, prehrane, prevozov in drugih dejavnosti.
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Model predvideva normativno $tevilo u¢encev v oddelku in tudi moZnost zdruzevanja uéencev razli¢nih
oddelkov v skupine (npr. priizvajanju neobveznih in obveznih izbirnih predmetov ipd.) ob izvajanju higienskih
ukrepov. Zagotavijanje fizi¢ne distance je priporoceno med uéenci razliénih oddelkov.

S 1.9. 2021 se VIZ delo za vse uéence od 1. do 9. razreda izvaja v prostorih Sole po modelu B.

Pri tem veljajo omejitve, ki se nanasajo na vzdrievanje higienskega reZima ter izvajanje preventivnih ukrepov.
Usmeritve MIZS in NIJZ $olam nalagajo prilagojeno organizacijo in izvedbo dejavnosti.

Temeljno vodilo ostaja, da pridejo v Solo samo zdravi otroci oz. zaposleni (brez enega ali ve¢ nastetih
simptomov oz. znakov, kot so: npr. povisana telesna temperatura, zamasen nos/nahod, kihanje, kasljanje,
boletine v Zzrelu, tezko dihanje, glavobol, boleine v misicah, driska, slabost/bruhanje, sprememba zaznavanja
vonja in/ali okusa, neobiajna utrujenost, vnetje ocesnih veznic tako v blagi kot v teZji obliki).

Ce otrok zboli z zgoraj navedenimi znaki/simptomi naj ostane doma in omeji stike z drugimi ljudmi. Za
nadaljnja navodila pokli¢ite otrokovega izbranega ali deZurnega zdravnika.

Priporo¢amo, da otrok omeji stike s starejSimi, npr. s starimi star$i in osebami s pridruZenimi kroni¢nimi
boleznimi ali imunskimi pomanjkijivostmi, saj so le-ti bolj ogroZeni za teZji potek bolezni. DruZenje namrec
povecuje tveganje za okuzbo.

5.2 lzvajanje VIZ dela za ucence z zdravstvenimi omejitvami

VIZ delo za ucence, ki pouka v 3olskih prostorih ne morejo obiskovati zaradi zdravstvenih omejitev, se
nadaljuje v obliki izobraZevanja na daljavo. Kroni¢no bolni otroci s potencialnim vecjim tveganjem za potek
COVID-19 imajo pred vstopom v 3olo opravljeno individualno oceno tveganja, ki jo opravi izbrani pediater,
po posvetu z le¢e€im subspecialistom in druZino.

5.3 lzvajanje VIZ dela za zaposlene z zdravstvenimi omejitvami

VIZ delo za zaposlene, ki podajo izjavo, da so v rizi¢ni skupini, se organizira skladno s potrebami delovnega
procesa in skladno z veljavno zakonodajo s podroéja delovnih razmerij. O umiku z delovnega mesta zaradi
zdravstvenih razlogov odlo¢a zdravnik specialist medicine dela.

5.4 Obseg VIZ dela

POUK, JUTRANJE VARSTVO TER PODALISANO BIVANIE
V ¢asu pouka modela B in veljavnosti teh Pravil se VIZ delo v prostorih OS BeZigrad izvaja po obveznem in
razsirjenem programu z dolo¢enimi organizacijskimi prilagoditvami.

Izvaja se obvezni in razdirjeni program, tudi jutranje varstvo in podaljSano bivanje za uéence od 1. do 4.
razreda do 16.30. ure, za u€ence 5. razreda pa do 15. ure. Vzgojno-izobraZevaino delo za vse uéence poteka
v normativno doloCenih oddelkih. Vsi razredi imajo pouk v mati¢nih oddelkih, pouk ves ¢as poteka v eni oz.
mati¢ni uCilnici, kabinetni pouk bo delno organiziran v specialni uéilnici za tehniko. U&enci uéilnic ne menjajo,
lahko pa vanje vstopajo razliéni ucitelji. Glede na kadrovske in prostorske pogoje model B predvideva
moZnost zdruZevanja ucencev razli¢nih oddelkov v skupine pri razdirjenem programu in izbirnih predmetih
(npr. pri izvajanju neobveznih in obveznih izbirnih predmetov podalj$ano bivanje, jutranje varstvo ...) ob
izvajanju higienskih ukrepov (zagotavljanje fizi¢ne distance med uéenci razli¢nih oddelkov, zaé¢itne maske).



;ﬂ

Crtomirova ulica 12, 1000 Ljubljana T: 01 280 75 50 F: 01 280 75 53 E-mail: tajnistvo.osljbe@guest.arnes.si

DNEVI DEJAVNOSTI, SVN

Dnevi dejavnosti se lahko izvajajo v prostorih Sole za ucence, ki se izobraZujejo v 3oli in se izvedejo ob
upostevanju strogih higienskih in splosnih priporodil. Zasnovani naj bodo interdisciplinarno in naj pokrivajo
cilje ve€ predmetov. Ekskurzije in Sole v naravi se bodo izvajale odvisno od razmer na destinaciji.

SPORTNO VZGOJNI KARTON, PLAVALNI TECAJ IN KOLESARSKI 1ZPIT
Vse nastete dejavnosti bomo izvedli z upostevanjem varnostnih ukrepov za zamejitev moznosti okuzbe s
COVID-19.

INTERESNE DEJAVNOSTI
Interesne dejavnosti se bodo izvajale v odvisnosti od epidemioloskih razmer.

POUK SPORTA
Pouk 3porta bomo v ¢im vecji meri prilagodili priporodilom izvajanja pouka po B modelu, upoStevajo¢
pripravljen protokol. U¢enci bodo imeli ¢im ve¢ ur Sporta na prostem.

IGRALA NA SOLSKEM IGRISCU

Otroska igrala na 3olskem igris¢u se lahko uporablja, saj gre za igrala, ki so namenja zgolj uporabi 3ole in do
njih ne dostopajo zunaniji uporabniki. Uporaba igral poteka po vnaprej doloéenem razporedu za posamezni
oddelek. Med uporabo razli¢nih skupin otrok se igrala razkuZi, prav tako na koncu dneva.

ISP, DSP

Individualna in skupinska pomo¢/dodatna strokovna pomo¢ se izvaja ob upostevanju vseh higienskih ukrepov
za preprecevanje Sirjenja virusa SARS-CoV-2 (samo ucenci istega razreda, odrasla oseba na zadostni razdalji
0z. z masko. ISP in DSP se za ufence lahko izjemoma izvaja tudi na daljavo.

SOLSKA KNJIZNICA

V 3Solski knjiznici je za vse uence in delavce 3ole omogocena izposoja gradiva. Obvezno je dosledno
upoStevanje higienskih priporodil in ukrepov.

Izposoja je moZna samo po vnaprej dolo€enem urniku, da se prepreci me3anje skupin.

Ucenci od 1. do 3. razreda si gradivo izposojajo organizirano po vnapre]j dolo¢enem;urniku v &asu pouka
skupaj z uciteljem.

Ucenci od 4. do 9. razreda obiscejo knjiznico po ¢asovnem razporedu knjiZnicarja — termini so dolo&eni za
vsak oddelek posebej. Uenci si morajo ob vstopu v knjiznico obvezno razkuZiti roke in nositi za$¢itno masko.
V knijiZnici je torej lahko istocasno ve¢ ucencev le, ¢e so iz istega mehuréka.

Vrnjeno gradivo gre po vrnitvi v knjiznico za 3 dni v karanteno.

IZVAJANJE SPORTNIH IN DRUGIH DEJAVNOSTI V PROSTORIH SOLE {Letni program Sporta MOL in komercialni
najem)

Izvajanje Sportnih programov iz Odloka o zacasnih omejitvah pri‘izvajanju 3portnih programov je v zaprtih
Solskih Sportnih objektih dovoljeno po zaklju¢ku dnevnega vzgojno izobraZevalnega oz. izobraZevalnega,
procesa.

Uporabniki oziroma najemniki Solskih $portnih objektov morajo spostovati omejitve iz Odloka o zalasnih
omejitvah pri izvajanju Sportnih programov in splo$na priporocila Nacionalnega instituta za javno zdravije.
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STIKI S STARSI

Pogovorne ure in roditeljski sestanki naceloma potekajo na daljavo oziroma po telefonu, elektronski posti ali
preko videokonferenc. Le iziemoma po vnaprejSnjem dogovoru lahko stiki s starSi potekajo tudi v Soli ob
doslednem upostevanju vseh higienskih ukrepov in upoStevanju pogoja PCT.

6. PREDVIDENI UKREPI ZA PREPRECEVANIJE SIRJENJA OKUZBE S SARS-COV-2

Za zasCito tako ucencev kot uciteljev in ostalega osebja v $oli pred okuZbo s SARS-CoV-2 je potrebno zagotoviti
primerne pogoje ter vse seznaniti in doseCi dosledno izvajanje vseh predvidenih higienskih ukrepov za
preprecevanje Sirjenja okuzbe.

6.1. Prihod in vstop v Solo
Za prihod v 3olo se ufencem priporoca pe$ hoja, kolesarjenje za tiste ufence, ki imajo kolesarski izpit, in
individualni prevoz s strani starSev (brez zdruZevanja ucencev).

V 3olo vstopajo le zdrave osebe - uéenci in zaposleni, ostali le ob nujnem primeru ob predhodni najavi, z
dovoljenjem ravnatelja in upo$tevajo¢ pravila, ki jih je pripravila $ola. Sola (tajnistvo) vodi natanéno evidenco
obiskovalcev - ime in priimek, datum, ura in namen obiska, elektronska posta.

Ucenci v Solski objekt vstopajo in izstopajo posamicno, pri tem ohranjajo vsaj 1,5-metrsko medosebno
razdaljo.

Star3i ne vstopajo v 3olo, otroke pospremijo do vhoda. V 3olski objekt u¢enec vstopi sam.

Uéenci si pred vstopom v 3olo skladno s tedenskim priporodilom NUZ in veljavnim Odlokom namestijo
za3€itno masko. Ob vstopu si vsak ulenec razkuZi roke z razkuZilom, ki je na receptorskem pultu. H
garderobnim omaricam hkrati prihajajo le.uenci posameznih oddelkov.

Na vhodu 3ole je names$¢eno razkuzilo, na vidnem mestu je obesena infografika s splo$nimi higienskimi ukrepi
in o pravilni namestitvi maske.

Za prihod v Solo imajo uéenci dolocen naslednji ¢asovni okvir:
e Udlenciod 1. do 5. razreda vstopajo v notranje prostore skozi terase ucilnic, in sicer ob 8.
uri.
e Ucenci 1. in 2. razreda, ki so v jutranjem varstvu, vstopajo v notranje prostore skozi vhod
pri ucilnici jutranjega varstva. Jutranje varstvo poteka v mati¢nih uéilhicah, in sicer med
6.30in 8.00.
e Uclencib., 7., 8.in 9. razredov se zberejo na 3olskem igris¢u ob 8.10. uri na.vidno oznacenih
mestih posameznih oddelkov. U¢itelji jih pospremijo v $olo. '
Star$i in druge osebe lahko vstopajo v 3olo izklju¢no po predhodni najavi z dovoljenjem ravnatelja in
izpolnjevanju pogoja PCT. Ob vstopu v Solo si vstopajoc¢i odrasli rakuiijo roke z razkuZilom, ki je na voljo na
mizici pri tajniStvu. Ob vstopu v 3olske prostore morajo vsi zaposleni in druge osebe obvezno nositi zas¢itne
maske.
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6.2 Gibanje po Soli

V €asu pouka in odmorov uéenci razredov ne zapustajo brez dovoljenja ucitelja. ZadrZevanje na hodnikih Sole
ni dovoljeno. V &asu odmorov so v razredih prisotni uitelji, ki so predhodno izvajali pouk. Nadzor nad hodniki
izvajajo dezurni ucitelji.

U¢enci se po $oli gibajo skladno s talnimi in drugimi oznatbami, ki predpisujejo smer gibanja in medosebno
razdaljo. Ta doloCba velja smiselno za razrede, hodnike in druge prostore 3ole.

6.3 Odhod domov

U&enci odhajajo domov posamiéno oziroma tako, da ohranjajo medsebojno razdaljo vsaj 1,5 m. Ufence na
spostovanje ukrepov opozarjajo delavci Sole.

Staréi u¢encev, ki so v podalj$anem bivanju, svoje otroke ob vnaprej dogovorjeni uri po¢akajo pred glavnim
vhodom 1 v varni medosebni razdalji, to je vsaj 1,5 m. UCitelja tako kot obi¢ajno o odhodu otroka domov
obvesti deZurni delavec 3ole.

7. SPLOSNI HIGIENSKI UKREPI

V Solskih prostorih je potrebno dosledno upostevati preventivne ukrepe NIJZ: ustrezno varnostno razdaljo,
umivanje in razkuZevanje rok, higieno kaslja, uporabo zas¢itne maske skladno s priporocili NIJZ in Odlokom
vlade.

Vsi, uCenci in zaposleni, so glede na priporocila NIJZ-ja dolzni dosledno upostevati in izvajati splone higienske
ukrepe:

¢ Redno in temeljito si umivajmo roke z milom in vodo.

V primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo.z namenskim razkuZilom za roke. Vsebnost
alkohola v razkuZzilu za roke naj bo 60 do 80 %. RazkuZilo za roke je namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva
za Cisenje/razkuZevanje povrsin niso namenjena Cis¢enju/razkuZevanju koZe. Zlasti za najmlajse ucence
svetujemo predvsem umivanje rok, uporabo razkuZil pa zgolj v izrednih primerih.

Umivanje ali razkuZevanje rok priporoamo po vsakem prijemanju kljuk (npr. vstopanje v uéilnice, pri odhodu
iz strani$¢a), ograje stopnisca ali po dotikanju drugih povrsin.

* Ne dotikajmo se obraza (o€i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami.

¢ Upostevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 0z. 2 metra (sede 1,5 metra, v gibanju, éakanju v vrsti,
kjer je tezje vzdrZevati stalno razdaljo, 2 metra).

* Odsvetujemo zbiranja v skupinah, na celotnem obmocju Sole.

e Upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo usta in nos s papirnatim
rob¢kom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji del rokava). Papirnat robéek po vsaki uporabi odvriemo med
odpadke in si nato umijemo roke z milom in vodo.

¢ Pravilna uporaba mask.
e Zaprte prostore temeljito zraimo, v skladu z naértom prezradevanja.-

* V 3olski objekt naj vstopajo samo ucenci in zaposleni, ostali le po potrebi po predhodni najavi in naj
upostevajo vse potrebne ukrepe (nosenje obrazne maske, higiena rok, kaslja).

* Morebitne pogovorne ure in pridobivanje informacij naj starsi opravijo po telefonu ali preko rac¢unalniske
povezave.

e Tudi pri vseh sestankih prednostno svetujemo organizacijo video sestankov.
6
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e Organiziranje dogodkov oziroma udeleZba na njih (npr. koncerti, proslave, razstave, literarni veceri) bo v
skladu s trenutnim epidemioloskim stanjem in s priporo€ili NIJZ.

Splosna navodila za preprecevanje okuzbe s povzroliteliem COVID-19 so dosegljiva na spletni strani:
https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2-v-obdobju-sproscanja-ukrepov.

7.1 Osebna varovalna oprema

Zascitne maske

ZasCitne maske so obvezne za vse zaposlene in uéence od 6. do 9. razreda ves ¢as, za uéence od 1. do 5.
razreda pa v skupnih prostorih Sole.

V primeru, da u€enec ne bo nosil maske v skladu z navodili, u€itelji u¢enca opozorijo in 0 tem obvestijo starse.
V primeru, da se nepravilnost v zvezi z noSenjem mask oz. zavratanjem maske nadaljuje, se to sporodi
ravnatelju, ki bo o dogodku naredil uradni zaznamek in podal prijavo na Inpektorat za Solstvo.

Vsi zaposleni in ucenci se seznanijo z nacinom pravilne namestitve, uporabe in odstranitve zas¢itne maske z
infografiko, name3¢eno v ucilnicah ter v skupnih prostorih. Pred namestitvijo maske si je potrebno temeljito
umiti ali razkuZiti roke.

7.2 Zradenje prostorov

Nacrt zraenja
| Cas trajanje Nacdin Odgovorna
_ oseba
ucilnice 7.00 10 min na steZaj odprta vsa okna in | hidnik
vrata
na sredini u¢ne ure 1-2 min ucitelji
na steZaj odprta vsa okna
na koncu vsake $ol. ure 5 min ucitelji
{med odmorom) na steZaj odprta vsa okna
po koncu pouka (pred 10 min na steZaj odprta vsa okna ucitelji
¢is¢enjem)
telovadnici ves &as ves (as odprta zgornja okna »na | hisnik
' kip«
garderobe ves ¢as ves (as odprta zgornja okna »na.| hi3nik
| kip«
sanitarije ves ¢as ves &as | odprta zgornja okna »na | Cistilka
kip«
jedilnica pred razdeljevanjem kosil | 10 min na stezaj o"dplrta.vs\a okna kuhinjsko
osebje
po vsaki skupini 5 min na steZaj odprta vsa okna kuhinjsko
osebje
po zadnji skupini 10 min na steZaj odprta vsa okna kuhinjsko
osebje
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kuhinja ves ¢as obratovanja [ ves ¢as mehansko vodja kuhinje
| obratovanja

spodnja avla | vsako uro | 5 min na steZaj odprta vrata hisnik

zgornja avla | ves as ves Cas odprta zgornja okna »na | hisnik

kip«

zbornica vsako uro oz. po uporabi | 3 min na ste?aj odprta vsa okna ucitelji

kabineti vsako uro oz. po uporabi | 3-5min na steZaj odprta vsa okna ucitelji oz.
| strokovni
] delavci

uprava 6.30 10 min na steZaj odprta vsa okna tajnistvo

vsako uro ‘ 3-5 min zaposleni zaposleni

Vrata ucilnice so odprta do zafetka pouka, zato da se ¢im manj oseb dotakne kljuke. Pred zaetkom pouka
ucitelj zapre vrata, kljuko pa na obeh straneh obriSe s papirnato brisacko, prepojeno z razkuzilom.

Ucitelj, ki je zadolZen za posamiéno uéno skupino in s tem za posamicno mati¢no uilnico, pred pri¢etkom
pouka temeljito prezradi ucilnico, tako da odpre vsa razpoloZljiva okna in pusti odprta vrata. Ob prihodu
ucencev v razred se okna zaprejo.

V jedilnici naj bodo okna ves €as odprta na »kip«.
Upravni del stavbe se prezradi zjutraj ob 6.30 (zagotovi tajniStvo). Zaposleni v upravi zracijo vsak svojo pisarno
vsaj enkrat na uro.

7.3 Preventivni ukrepi v u€ilnicah

V ucilnicah so:
e umivalniki,
e dozirniki s teko¢im milom za roke,
e podajalniki papirnatih brisac,
e koSiza smeti,
e razkuZilo z najmanj 70% etanola.

Ob vstopu v ucilnico si u€enci umijejo roke ali jih razkuZijo. U¢enci si razkuZijo roke tudi ob odhodu domov.

Uéence mora ucitelj dosledno spodbujati k rednemu in pravilnemu umivanju rok. U¢ence prve triade dodatno
usmerja ucitelj.

SedeZni red se mora ohranjati ves ¢as trajanja ukrepov, uditelji u¢encev ne presedajo.
Racunalnik v posamezni ucilnici lahko uporablja izklju¢no ucitel;.

Utitelj poskrbi, da med uéenci ni tesnih stikov, izmenjave ucnih pripomoc&kov, gradiv in uéil. V primeru, da si
dologene uéne ali likovne pripomocke delijo, ucitelj poskrbi, da bodo primerno razkuZeni.

Pouk in odmori potekajo tudi na prostem, in sicer na Solskem igris€u, otroskem igris¢u in zelenici po vhaprej
doloéenem prostorskem in ¢asovnem razporedu. Tudi pri pouku na prostem se uenci razli¢nih oddelkov ne
mesajo.
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7.4 Preventivni ukrepi pri pouku Sporta

SPORTNA OPREMA
e Ucenci 1. triade se preobledejo v mati¢ni ucilnici. Garderob v telovadnicah ne uporabljajo.
e Ucenci 4.-9. razreda se preoblaédijo v garderobah.
e Sportno opremo u&enci prinesejo v $olo ob dnevih, ko imajo na urniku pouk Sporta. Opremo
(kratke hlade, kratke majice, $portni &evlji) imajo v.bombazni vrecki v razredu. Isti dan odnesejo

opremo domov.

VSTOP V TELOVADNICO (5.-9. razred)
e V garderobi se skupine ne mesajo.
e Ucence pride v razred iskat Sportni pedagog in jih odpelje do garderob.
e Pred vstopom v telovadnico si u¢enci razkuzZijo roke.

GARDEROBE
e Ucenci svoja oblacila odloZijo na garderobno klop.
e V eni garderobi so lahko skupaj naenkrat le u¢enci istega oddelka.

POUK SPORTA
e Vse rekvizite in pripomocke ucitelji Sporta po uporabi razkuZijo.
e V telovadnici so okna odprta »na kip«.
e Vkolikor se da, pouk $porta poteka na zunanjih povrsinah (zunanje 3olsko igris¢e, okolica 3ole).

ODHOD IZ TELOVADNICE
e Ob odhodu iz telovadnice si u¢enci razkuzijo roke.
e Po konéanem pouku 3porta, $portni pedagog pospremi uéence v udilnico.
e Po vsaki uri €istilno osebje razkuZi garderobe, ki so bile uporabljene.

GLASBENA VZGOJA

Pri pouku petja zaradi povecanega (forsiranega) sprosc¢anja (emisije) izdihanega zraka obstaja vecje tveganje
za okuZbo zaradi kapljic in aerosolov. Priporoéena razdalja med osebami je tri (3)metre. Pri pouku petja je
treba upostevati tudi poloZaj in gibanje oseb v prostoru pri spostovanju priporoéene medsebojne razdalje.
Dotikanja tujih instrumentov se je treba izogibati, kolikor je mogode (brez izmenjave instrumentov,
preizkusanja ipd.).

7.5 Odmori, toaletni prostori

Med odmori u€enci ostajajo v mati¢ni ucilnici. Enako velja za odmor, ko poteka $olska malica. Uéenci
posami¢ne maticne ucilnice uporabljajo izklju¢no tiste toaletne prostore, ki se nahajajo v traktu, kjer je
njihova ucilnica.

Ucenci ucilnico zapustijo samo za odhod na strani$¢e — posamezno in izmenjaje. Vrata naj uenci in zaposleni
po mozZnosti odpirajo s komolcem.

Okna v toaletnih prostorih morajo biti ves ¢as odprta, da se prostori ustrezno zraéijo. U&itelji preverjajo
Stevilo oseb v toaletnih prostorih.
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7.6 Solska prehrana

Solska prehrana je organizira tako, da se upoSteva ukrepe za preprelevanije 3irjenja virusa.
Delo v kuhinji
e Osebje je seznanjeno s posebnim delovnim reZimom, planom ¢iS€enja za povrsine in prostore v
obdobju epidemije COVID-19.
e Zaposleni v kuhinji morajo obvezno nositi zas¢itno masko ves ¢as, ko so v kuhinji. Kolikor je le
moZno ohranjajo medosebno razdaljo.
¢ Delovna oblacila so dolZni zamenjati vsak dan, oprati jih je potrebno vsaj pri 60°C.
e  Zaposleni v kuhinji si morajo redno umivati roke.
e Kuhinja in ostali prostori se zracijo v skladu z naértom zradenja.
e Ravnanje z Zivili poteka skladno s sistemom HACCP.
e Malice so pripravljene enoporcijsko, tako da v razredih razen razdelitve ni potrebnih dodatnih
dejavnosti (npr. mazanja namaza na kruh), jedi/Zivila so pred morebitno kontaminacijo zascitena s
folijo.

Cisgenje

Obvezno je redno cis€enje kuhinje, po potrebi razkuzevanje delovnih povrsin in pultov ter miz in stolov v
jedilnici. Pladnji se obvezno pomivajo v pomivalnem stroju pri visokih temperaturah.

Med izmenjavo ucencev v jedilnici je potrebno jedilnico temeljito prezraciti oz. so okna v.¢asu kosila stalno
odpria.

Organizacija obrokov
e Sola za uéence organizira zajtrk, (za prijavljene uéence v jutranjem varstvu) dopoldansko malico,
kosilo in popoldansko malico.
¢ Dopoldanska in popoldanska malica sta pripravljeni enoporcijsko. U¢enci malicajo v svojih mati¢nih
ucilnicah.
e Kosilo za uence poteka v jedilnici po vnaprej dolotenem urniku.

Dopoldanska in popoldanska malica
Ucenci malicajo izklju¢no v svoji mati¢ni udilnici. Malico pred matiéne uéilnice pred pri¢etkom odmora za
malico prinese kuhinjsko osebje po naslednjem urniku:

e Zaucence od 1. do 4. razreda ob 9. uri.

e Zaucence od 5. do 9. razreda ob 10. 05. uri.
Ucfencem od 5. do 9. razreda pred maticne ucilnice kuhinjsko osebje prinese le vrée z napitki, po ostalo malico
pa pridejo v 3olsko jedilnico deZurni u¢enci, ki obvezno nosijo za$¢itno masko in si pred tem umijejo oziroma
razkuzijo roke. '
Hrano pri malici razdeli v 1. razredu uditelj, v vseh ostalih razredih si uéenci porcijsko pripravljeno malico.
vzamejo sami.
Pred pri¢etkom malice ucenci svojo mizo obrisejo s papirnato brisacko in razkuZilom. Nato naredijo pogrinjek
iz papirnatega prticka. Pred zauZitjem si u¢enci temeljito umijejo roke z vodo in milom. Po zauZitju ostanke
hrane in embalaZo odloZijo na pladnje. Nato obrisejo svojo mizo s papirnato brisatko. Temu sledi temeljito

vev v

opravijo sami.

Ostanke hrane in embalaZo odnese iz mati¢ne ucilnice in jih odloZi na mizo pred mati¢no ucilnico uditelj
oziroma od 5. do 9. razreda za to poskrbita dezurna ucenca, ki vrneta ostanke hrane in embalaZo v Solsko
jedilnico. Ko se vrneta v mati¢no ucilnico si.ponovno temeljito umijeta roke.

10
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Popoldanska malica za uéence v OPB od 1. do 8. skupine poteka ob 14.45 v u€ilnicah skupin.

Kosilo
Ué&enci imajo kosilo v jedilnici in v glasbeni ucilnici po dolo¢enem razporedu.

Jedilnica in glasbena udilnica
e Vsi uporabniki si morajo pred vstopom v jedilnico umiti roke.
U&enci sedijo tako, da med seboj vzdriujejo priporoéeno medosebno razdaljo.
Med posameznimi oddelki se prostor temeljito prezraci, mize in stole pa razkuzijo.
Poti vstopa in izstopa se ne kriZajo.
Po kosilu u¢enci oddelka odnesejo pladnje z ostanki hrane na za to dologen pult v jedilnici, zapustijo
jedilnico in se vanjo ne vracajo.

Ucenci se do jedilnice ne dotikajo niCesar. Vrata ucilnice zapre ulitelj. Vrata jedilnice so odprta. Ob prihodu v
jedilnico se u€enci postavijo v vrsto v medsebojni razdalji 1,5 m. Za zagotavljanje le-tega so odgovorni ucitelji,
ki spremljajo ucence na kosilo.

7.7 Pisna gradiva

V kolikor se za izvajanje pouka uporablja tiskano gradivo, npr. uéni listi, le-te deli uéitelj s poprej razkuZenimi
rokami. V kolikor bi uitelj pregledoval ali ocenjeval pisne izdelke, mora le-te minimalno 1 dan hwranit‘i v
varnem prostoru, preden jih vrne u€encem — razlog za to so znanstvena dognanja iz laboratorijskih raziskav,
v katerih so dokazovali €as preZivetja virusa SARS-Cov -2.

Ucitelji se morajo izogibati dejavnostim, pri katerih bi uporabljali od zunaj prinesen material — npr. kartonske
Skatle, les, tekstil, ipd. saj virus preZivi razli¢en ¢as na razli¢nih povrinah in se je treba temu izogniti.

7.8 Ciscenje prostorov

Sola zagotavlja, da tekom trajanja pouka poteka redno CiS€enje in razkuZevanje povrsin. Po zaklju¢ku pouka
listilke izvedejo temeljito CiSCenje vseh prostorov v stalni uporabi z razkuievlanjem miz, stolov, kljuk, ograj,
drzal in drugih povr3in, ki se jih uCenci in zaposleni dotikajo. Povrsine, ki se jih dotikamo pogosteje, kot npr.
kljuk, ograj, drzal, stikal, potezne vrvice v toaletnih prostorih ipd , &istilke razkuZujejo nekajkrat dnevno. V
prostorih, ki niso v stalni uporabi, se razkuZevanje tovrstnih povrsin opravi enkrat dnevno, in sicer ob koncu
pouka. Tla se pomijejo enkrat dnevno, ob tem se jih tudi razkuZi. Cistilke praznijo kose za smeti 2x dnevno.

Cistilke vsako jutro pred poukom temeljito oéistijo in razkuzijo telovadnico, garderobe ter sanitarije.
Zagotovljeno imajo zadostno koliCino ustreznih razkuZil in osebne varovalne opreme. Delovna oblaéila so
dolZna zamenjati vsak dan, oprati jih je potrebno vsaj pri 60°C.

7.9 Zaposleni

Za zaposlene velja smiselno enako pravilo — upostevanje medsebojne razdalje, in sicer vsaj 1,5 m.

Tudi v drugih prostorih (sanitarije, hodniki, skupni prostori) zaposleni spostujejo medosebno razdaljo.

11
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Pri organizaciji in izvedbi dela upostevajo, da imajo videokonference prednost pred klasicnimi sestanki. Ce
potekajo v Zivo, udeleZenci upostevajo priporoteno medosebno razdaljo ter uporabljajo zasCitne maske.

8. UKREP!V PRIMERU POJAVA OBOLENIJA S SIMPTOMI COVID 19

Sola obvesti starde in uéence, da lahko v %olo vstopajo le zdravi u¢enci.

8.1 Odzivanje ob sumu okuzbe na COVID -19

Ce strokovni delavec $ole v ¢asu pouka ugotovi, da se u¢enec ne pocuti dobro, oziroma. pri uéencu prepozna
simptome in znake koronavirusa ali neke druge bolezni, uCenca odpelje v poseben prostor in o tem obvesti
starSe oziroma skrbnike. StarejSega uéenca se lahko glede na pocutje in v soglasju s starsi takoj napoti domov.
Sicer se ufenca odpelje v izolacijsko sobo (ucilnica jutranjega varstva), kjer v prisotnosti $olskega osebja
pocaka na starSe. Starsi so dolZni u€enca oz. otroka prevzeti Cimprej ter se posvetovati z izbranim osebnim
zdravnikom. Ce zdravnik napoti otroka na testiranje in ¢e je izvid testa negativen, dobi otrok navodila.za
zdravljenje od izbranega zdravnika in ukrepi znotraj Sole niso potrebni.

Ce zdravnik napoti u¢enca na testiranje in je izvid testa pozitiven, ta dobi navodila za zdravljenje in izolacijo
od izbranega zdravnika. Starsi o pozitivhem izvidu takoj telefonsko/pisno obvestijo ravnatelja in.pisno oz.
telefonsko tudi razrednika.

Vodstvo 3ole postopa skladno z usmeritvami v aktualnih navodilih za odzivanje na potrjen primer okuzbe s
SARS-CoV-2.

Ce zboli osebje %ole z vrogino in znaki akutne okuzbe dihal se umakne z delovnega mesta in pokli¢e izbranega
zdravnika. V nadaljevanju je postopek odzivanja enak.

12
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Klﬁa agﬁééf&ﬁaﬁzaposleni VViZs potrienc okuzbo c;l‘liéicaﬁliﬁf\rdbduhju njegove kuinosti: 2 dni pred
pojavom simptomov {datum odvzema vzorca pri asimptomatskih} do 10 dai po pojavu simptomov?

He | Ni nadaljnjega ukrepanja VIZ, razen podpora ufencuy, ki jo potrebuje med izolacijo s strani VIZ/DD.

Da ! Sledite nadaljnjim kerakom.

ORVESTILO STARSEN IN PREHOD N POUK NA DALAVO

Vodstyo VIZ obvesti starde, da se je v oddelku pojavila okuZba s SARS-CoV-2, zaradi £esar skladno s svojimi
pristojnostmi 2a oddelek spremeni obliko pouka v pouk na daljavo. V najkrajiem molnem ¢asu zantraj tega
obdabja vodstvo VIZ izvede naslednje korake.

PREPOTNAVA KONTAKTOV

Prepoznava kontaktov potrjenega primera v obdobju kuZnosti.
Pouk | Sololci in strokovno asebje pri vseh oblikah pouka.
#ravor | Sodolcl istega Solskega avtobusa.

OPREDELITEY VISOKO RIZIENIH TESKIH KONTAKTOV {VRK}

Izmed prepoznanih kontaktov v 2. koraku je treba prepoznati visoko riziéne tesne kontakte.

Pouk — razvedna stopnja 0F | Vsi sofolel iz matiénega oddelka* in uitelj oddelka; drugo strokovno osebje, ki je
bilo skupaj z oddelkom v zaprtem prostoru ved kot 15 minut, razen izjema {glej poglavie 4.3, korak 4}.

Pouk — predmeina stopnja OF ter $3 { Vsi soSolci iz matitnega oddelka*; ugiteljl in druge strokovno osebje, ki je
bilo skupaj z oddelkom v zaprtem prostoru ved kot 15 minut, razen izjema {glej poglavie 4.3, korak 4).

Brevoz | Sovrstniki, ki so sedeli na sededih v dveh sosednjik vrstah in kolonah od sededa osebe s potrieno
okuZbp {to pomeni dva sedeia na vse strani okrog osebe s potrjenc okuZbo).

*Upoitevo se, da so udenci ves Cas v matiénem oddelky, ki predstaviia njihov osnovni “mehuréek’. V¥ primeru,
da ulenci/dijoki nisa v maticnem oddelku, in se pri enem ufencu, s katerim so bifi ostali v istern prostory ve¢ kot
15 minut, potrdi okulbo, predstoviju celotna skuping teh uéencev/dijakov visoko rizicni tesni kontakt.
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OBVESCANIE EPIDEMIOLOEKE SLUTBE NUZ

Vodstvo VIZ v najkrajiem moZnem ¢asu na elektronski nasiov karantena.viz@nijz.si posreduje seznarm vseh
prepoznanih VRK v 4. koraku. Seznam pripravite in posljite v predpripravijenem excel dokumentu.

SPREMIEJANIE EFIDERIOLOSKE SITUACHE ZNOTRAS VIZ

Znotraj vsake VIZ je treba spremijati epidemioloZko situacijo. Ko je izpoinjen prvi izmed naslednjih kriterijev,
o tem obvestite NUZ na epi.viz@nijz.si. V primeru stopnjevanja epidemiologke situacije, obvestite NUZ tudi
ob vsakem naslednjem izpolnjenem kriteriju.

¥ 2185 % ufencev/dijakov iz "mehuréka” ima potrieno okulbo v obdobiu 14 dni.

¥ 210 % utencev/dijakov v letniku {generaciji} ima potrjeno ckuibo v cbdobju 14 dni.

+ 2 10% zaposlenih v VIZ ima potrjenc okuibo v obdobju 14 dni,

vz 3 "mehurlkin so se pojavili potrjeni primeri {to pomeni najmanj po ena okudba v treh razlienib
“mehurékih’; skupaj to pomeni najmany tri okuibe v ViZ),

Vsak potrien primer v VIZ s prilagojenim programom.

6. KORAK 5. KORAK
LY

Prostore 3ole, kjer se je gibal obeleli uéenec/zaposleni s COVID-19, se prezradi, temeljito ocisti ter razkuZi
predvsem povrsine, ki se jih je u¢enec/zaposleni dotikal (pipe, kljuke, sanitarije ...).

13



Crtomirova ulica 12, 1000 Ljubljana T: 01 280 75 50 F: 01 280 75 53 E-mail: tajnistvo.osljbe@guest.arnes.si

8.2 SAMOTESTIRANJE UCENCEV NA DOMU

Samotestiranje bo izvedel uéenec sam. Ce bo potreboval pomo¢€, mu bo to nudil star$ oz skrbnik.
Samotestiranje bo izvedel v nedeljo zveder ali v ponedeljek zjutraj.

Ce je rezultat samotestiranja negativen, ni nadaljnjih ukrepov in u¢enec lahko normalno obiskuje pouk.

Ce je rezultat samotestiranja pozitiven, je potrebno ukrepanje po naslednjih korakih:

e Ucenec ostane doma in se izolira.

e Ulenec oz. star$i o pozitivnem rezultatu samotestiranja obvestijo pediatra oz. izbranega
osebnega zdravnika, ki u¢enca napoti na potrditveni PCR test. V primeru, da je pediater oz. izbrani
osebni zdravnik odsoten, poklice na vstopno tocko, kjer izvajajo PCR testiranje in jih prosi za
termin potrditvenega PCR testiranja.

¢ Ucenec do rezultatov potrditvenega PCR testa ostane doma v izolaciji.

o (e je rezultat potrditvenega PCR testa negativen, ni nadaljnjih ukrepov, u¢enec lahko normalno
obiskuje pouk.

o Ceje rezultat potrditvenega PCR testa pozitiven, stari o tem obvestijo pediatra oz. izbranega
osebnega zdravnika, ki mu odredi izolacijo.

e (e je udenec pozitiven na samotestiranju v ponedeljek zjutraj, soolci in zaposleni, s katerimi je
bil v stiku v VIZ v petek, niso VRK, zato delo v VIZ lahko tefe nemoteno.

Podrobnejse informacije glede samotestiranja uencev in dijakov na domu so objavljene na spletni
strani https://www.nijz.si/samotestiranje.

Vse koristne informacije najdete na spletni strani NUZ: https://www.niiz.si/sl/vzgoiainizobrazevanije

9. SPREJEM, UPORABA, VELIAVNOST

S temi Pravili ravnanja v OS BeZigrad v razmerah, povezanih s COVID-19, sprejetimi 1. 9. 2021, prenehajo
veljati sprejeta Pravila ravnanja v OS BeZigrad v ¢asu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID-19, z dne
23.1.2021.

Ta pravila je sprejel ravnatelj OS BeZigrad. Pravila pri¢nejo veljati z dnem sprejetja. Veljajo in uporabljajo se
do preklica uposStevnega pravnega akta ali vec teh, ki urejajo to materijo, ali.do sprejema novega pravnega
akta, ki razveljavlja tiste pravne akte, ki so podlaga za sprejem dokumentov in aktov, na katerih temeljijo ta
Pravila. Posamezne spremembe veljajo z.dnem, ko so objavljene na spletni strani 3ole, bodisi v sklopu
popravljenih Pravil bodisi posami¢no.

V Casu uporabe teh pravil se zaradi prilagoditev okoli$¢inam, nastalim zaradi visje sile, lahko za¢asno smiselno
spremenijo Pravila hiSnega reda, katerih sprejem in sprememba je v pristojnosti ravnatelja $ole.
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